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Podminky prevencniho programu MUTUMUTU
platné od 1. 2. 2023

Tisice studii ale i Zivot sam dokazuji, Ze aktivni pohyb ma velmi pozitivni Gcinky na zdravi a kvalitu Zivota. Timto
programem chceme odmeénit ty, ktefi se maji radi a Ziji zdravé, a to tak, Ze jim poskytneme slevu formou vraceni ¢asti
zaplaceného pojistného dle podminek popsanych dale v tomto dokumentu.

Mame ale velké plany. Do budoucna planujeme tento program rozsifit o dalsi sporty a také odménovat za zdravé
stravovani. Podminky prevencniho programu MUTUMUTU se tak mohou a budou do budoucna ménit. Platit budou
pro vsechny stejné — jak pro nové, tak i pro stavajici klienty. Budeme se snazit podminky zvyhodriovat, ne zpfisrovat (i
to se ale mUze stat, napf. kdyz zjistime, ze stavajici podminky nezarucuji patficné zdravotni pfinosy, jak jsme
ocekavali). V pfipadé, byt jediné pfisnéjsi zmény prevenéniho programu Vas budeme informovat s dostate¢nym
¢asovym predstihem, nejpozdéji ve hité 2 mésicl prede dnem, kdy byste méli zaplatit pojistné za pojistné obdobi, v
némz uz budou zmény prevencniho programu nové platit. Pokud se zménami nebudete souhlasit, oznamte nam to
do jednoho mésice ode dne, kdy jste se 0 zménach dozvédéli — Vase pojisténi v takovém pfipadé zanikne uplynutim
pojistného obdobi, na které bylo zaplaceno posledni bézné pojistné. V pfipadé pouhého vylepseni podminek budou
zmény platné od jejich oznameni.

Vase odména za zdravy zivotni styl
MUTUMUTU pojisténi Vas odmeéni, pokud Zijete zdravé a aktivné. Na zakladé dat z Vasich aplikaci napf. pro sledovani

fitness aktivit, podle dosazenych cilli ziskate body. A my vam za né vratime ¢ast zaplaceného pojistného na Gcet. Za
Vas zdravy zivotni styl mlzZete ziskat slevu az 30 % rocné z uhrazeného pojistného.

20 % kazdy kvartal za dosazeni cilli stanovenych pro béh, jizdu na kole, chizi nebo aktivity na sportovistich. Za
aktivity na sportovistich povazujeme sportovni aktivity, které délate v zafizenich k tomu urcenych a které aplikace
Mutumutu rozpozna dle vasi GPS polohy. (vice o tom vclanku ,Technické pozadavky”). Seznam vsech
podporovanych i nepodporovanych sportd naleznete na www.mutumutu.cz/odmena.

Dalsich 10 % ziskate jednou rocné za absolvovani pravidelnych lékarskych prohlidek a za “Cestné skautské”, ze
nekourite.


http://www.mutumutu.cz/odmena
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Sportovni aktivity a stanovené cile

Cilem Vasi snahy bude dosahnout 100bodové tydenni hranice, jejiz pravidelné plnéni Vam prfinese plnou slevu, tj.
20 % za kvartal. | mensi bodovy zisk vede ke slevé, byt bude nizsi. Zisku 100 bodUl lze dosahnout pravidelnou
sportovni aktivitou v priibéhu tydne. Body budete ziskavat na denni bazi a budou se Vam v priibéhu tydne scitat.

Denni bodovy zisk za aktivity
0-40 bodi

0000000

Body budete sbirat za rlizné aktivity — chiizi, béh, jizdu na kole nebo aktivity na sportovistich. Pokud pfi chlzi, béhu
nebo jizdé na kole dosahnete denniho minima, ziskate 5 bodU. Po dosazeni minima budete dale dostavat jeden bod
za kazdou dalsi vykonanou aktivitu z tabulky niZe. Za aktivity na sportovistich ziskate max. 20 bod( za den.

Body za veskerou denni aktivitu se scitaji, maximalné vSak muzete dosahnout 40 bodu za jeden den a 100 bodi za

tyden.
Denni maximum Denni maximum
za aktivitu bodu

Denni minimum Pokracujte nad denni limit a ziskejte
pro ziskani za dosazeni limitd uvedenych nize

+
+
+

(nejvice muzete ziskat 40 bodu za den)
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Jak narocné je splnéni tydenni vyzvy?

Primérené. Nechceme Vas nutit lamat rekordy, ale nesmite byt Gplny gaucak. Vyzvu lze splnit nékterou z uvedenych
aktivit, nebo také jejich kombinaci. Zalezi pouze na Vas, jakou cestu si zvolite. Tabulka nize ukazuje minimalni aktivitu
potiebnou pro zisk plného poctu bodd v tydenni vyzvé.

Jak splnit tydenni vyzvu na 100 bodu ?
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Jak slevu pocitame

Mame 2 typy slev. Kvartalni, kterou dostanete za pravidelné aktivity, a ro¢ni za nekoureni a preventivni lékarské
prohlidky. Ziskané body a odpovidajici slevu Vam vycislime za kvartal a rok.

Kvartal je pro nas obdobi 13 po sobé jdoucich tydnd od pocatku pojisténi. Ke kazdému 4. kvartalu pfipocitame zbyly
jeden az dva dny do konce roku. Rok je pro nas obdobi 365 (nebo 366 v pfestupném roce) po sobé jdoucich dnti od
pocatku pojisténi.

Kvartalni sleva

Vyse slevy se vypocita na zakladé souctu viech Vasich bodu za kvartal, jak ukazuje graf nize. Maximalné lze za kvartal
ziskat 1 000 bodu. Na slevu bude mit narok kazdy, kdo dosahne alespori 250 bodt. Gau¢aci maji smulu, ostatni se
mohou radovat.

Za 250 bodl Vam dame 5% slevu. Pokud ziskate vice bodu, bude Vase sleva tmérné stoupat. Maximalni 20% slevu
pak dostanou ti, ktefi posbiraji plnych 1 000 bodd. To znamena, Ze maximalni slevy dosahne i sportovec, ktery
pojede na 14denni valeci dovolenou a tyden si poleZi s chiipkou (anebo 10 tydnl s plnym poctem 100 bodd a 3 tydny
za nula nula nic). Nebo naopak ten, kdo si Zadnou pauzu neda a ziska kazdy tyden alespon 77 bod (13 tydnl x 77
bodu).
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Ziskané body za Ctvrtleti

Ro¢ni sleva

Kromé této Ctvrtletni slevy Vam umoznime ziskat jesté 10 % navic, a to jednou roc¢né. Rocni slevu lze ziskat tim, ze
nebudete kourit a absolvujete alespon jednou za 2 roky preventivni lékarskou zdravotni prohlidku. Jak nekoureni, tak

zdravotni prohlidky Vam piinesou 5% slevy z Vaseho ro¢niho zaplaceného pojistného.

5% 5%
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Kdy slevu vyplacime

Den O
Konec kvartalu, uzavreni obdobi pro vypocet slevy.

Den 5
Vycisleni slevy ze strany Mutumutu. Vyse slevy a vypocet miazete potvrdit a my Vam nasleduijici den ¢astku slevy
vyplatime. Pokud ale zjistite rozdily, mizete data dodate¢né synchronizovat, pokud jste na to zapomnéli.

Den 14
Konec obdobi, do kdy mizete synchronizovat vase data.

o 00000 00 (L1 00 0 0 (O
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Den 16
Prepocet slevy na strané Mutumutu, pokud jste dodatecné synchronizovali data.

)
o

Den 23
Posledni moznost reklamace vypoctu slevy. Pokud reklamace nenastane, vyplatime nami vypoctenou slevu. Pokud
vypocet budete reklamovat, individualné tuto nesrovnalost s vami vyresime.

Den 30
Pokud nebudete vypocet slevy reklamovat, ale ani nas vypocet nepotvrdite, vyplatime nami
vypoctenou castku na vas Gcet.
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Kdyz s vypoctem nesouhlasite

Povazujeme za dllezité Vas upozornit na skutecnost, Ze aplikace Mutumutu zaznamenava polohu sportovisté podle
vasi GPS polohy a ziskava data z aplikaci AppleHealth, GoogleFit a Garmin Connect. Ty je ziskavaji z Vasich mobild,
fitness aplikaci nebo chytrych zafizeni, které méfi Vasi aktivitu. Data putuji dlouhou a nelehkou cestu az k nam, proto
se mlzZe stat, Ze jejich synchronizace nastane az po 2 dnech. A zaroven mohou vzniknout rozdily mezi Gdaji ve Vasem
zarizeni a nasi aplikaci. V takovych pripadech nas kontaktujte a vzniklou situaci vyfesime k Vasi spokojenosti.

Technické pozadavky

Aby vse fungovalo tak, jak ma, tj. abychom mohli vyhodnocovat dosahovani Vasich cili a denné aktualizovat stav
ziskanych bodg, je nezbytné:
1.) mit nainstalovanou aktualni verzi aplikace Mutumutu na Vasem mobilnim zafizen;
2.) propoijit aplikaci Mutumutu s aplikaci AppleHealth, GoogleFit nebo Garmin Connect.
3.) u aktivit na sportovistich pred vstupem na sportovisté v aplikaci Mutumutu povolit zaznamenavani vasi GPS
polohy. Z nabizenych sportovist vyberete to, kam se chystate. Vasi polohu budeme zaznamenavat pouze po dobu,
kdy budete v daném sportovnim zafizeni. Nase zaznamenavani konci automaticky v momenté, kdy se od mista
sportovisté vzdalite.
A dalsi doporuceni pro ,jablickare:
4.) u iOS zafizeni mit minimalné iPhone 5s, 6 nebo novéjsi a iOS 10.0 a vyssi;
5.) dale mit pro iOS nainstalovanou dalsi aplikaci na méfeni sportovnich aktivit jinych nez chiize
(doporucujeme aplikaci Runtastic nebo Strava).
Pokud budete pouzivat i jinou fitness aplikaci (napf. Strava, Runtastic atd.), nezapomerite ji propojit a pravidelné
synchronizovat data z této aplikace s AppleHealth, GoogleFit nebo Garmin Connect.
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Za jakych podminek slevu poskytneme

Abychom mohli vyhodnocovat dosahovani Vasich cil(i a denné aktualizovat stav ziskanych bod, je nezbytné, abyste:

a. pouzivali aplikaci Mutumutu; a

b. pravidelné aktualizovali Vase aktivity, nejpozdéji do 9 dnli od skonceni kvartalu; a poskytli nam souhlas s vyuzivanim
Vasich osobnich adajd pro Gcely vypoctu slevy v ramci prevenéniho programu MUTUMUTU.

Pro prevenéni program MUTUMUTU ziskavame z Vasich aplikaci Gdaje o Vasich sportovnich aktivitach, predevsim typ
aktivity a jeji trvani, pocet krokl, vzdalenost a rychlost. U aktivit na sportovistich ziskadvame pomoci GPS polohu
sportovniho zafizeni a vasi vzdalenost od néj a to pouze po vasem aktivnim odsouhlaseni. Veskeré Gdaje ziskané
prostrednictvim aplikace Mutumutu pouzivame pouze k vypoctu slevy ze zaplaceného pojistného za pojisténi
MUTUMUTU a k vyhodnocovani a zlepsovani tohoto prevencniho programu. Napf. zda jsme spravné nastavili
minimalni bodové hranice apod. Detailni informaci o tom, jaka data sbirame a jak je vyhodnocujeme, najdete v

Informaci o ochrané osobnich (daji na www.mutumutu.cz/podminky-zpracovani-osobnich-udaju.

V piipadé, Ze k méreni Vasich sportovnich aktivit pouZivate vice nez jedno zafizeni (napf. mobilni telefon i chytré
hodinky apod.) nebo vic aplikaci (napi. Apple Health a Garmin Connect) budeme pro vypocet bodu za jednu konkrétni
aktivitu (napf. vecerni prochazku se psem) zohledriovat data pouze z jednoho z nich. Samoziejmé zohlednime tu
aktivitu, ktera je pro Vas priznivéjsi (pokud ovéem nevykazuje znamky podvodného jednani). Zarovern Vam umoznime v
jednom dni nahrat data pouze z jednoho mobilniho telefonu, pokud jich pro sledovani Vasich sportovnich aktivit
pouZivate vice.

Rocni slevu za absolvovani preventivni lékarské prohlidky Vam poskytneme na zakladé vaseho cestného prohlaseni v
aplikaci Mutumutu a predlozeni dlkazu, ktery tuto skutecnost potvrdi. Mize jim byt napf. fotka obrazovky z aplikace
vasi zdravotni pojistovny s prehledem poskytnuté péce, z kterého bude ziejmé, kdy byla preventivni prohlidka
absolvovana. Mizete nam také predloZit potvrzeni zaméstnavatele o absolvovani vstupni nebo periodické |ékarské
prohlidky v praci.

V aplikaci Mutumutu obdobné potvrdite, Ze nekourite. V pfipadé, Ze zjistime, Ze vase Cestné prohlaseni nebylo az tak cestné,
vyhrazujeme si pravo, tuto informaci ovéfit u vaseho lékafe nebo tuto skutecnost provéfit. Rocni slevu vam vyplatime za
nekoureni po predchazejici cely rok. Slevu pocitame z pojistného v daném kvartalu nebo roce. Pokud se zméni pojistné,
zohlednime tuto zménu samoziejmé i ve vypoctu slevy.

V pfipadé, ze budete s Ghradou pojistného v prodleni, vyhrazujeme si pravo pozdrzet vyplatu slevy a/nebo vycislenou slevu
pouZzit k Ghradé nezaplaceného pojistného po terminu splatnosti.
Nezapominejte sva data pravidelné aktualizovat!

Kdy slevu neposkytneme

Body Vas odménujeme za aktivitu, kterou zaznamena Vase fitness aplikace v chytrém zafizeni. Body vam vsak
nepfipiseme:

- za aktivity, které si pripisete manualné;

- za aktivity, které si manualné upravite;

- za aktivity, které vykazuji znamky podvodného jednani. V pripadé nesrovnalosti mezi Gdaji ve Vasi fitness aplikaci a
nasi evidenci budeme piihlizet k nasim Gdajim, pokud se nedomluvime jinak. V takovém pfipadé nas prosim
kontaktuijte.


http://www.mutumutu.cz/podminky-zpracovani-osobnich-udaju
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Rocni slevu vam nevyplatime, pokud v aplikaci Mutumutu cestné prohlasite, Zze jste v poslednich dvou letech
preventivni |ékarskou prohlidku absolvoval, ale nedolozite ndm zadny diikaz o této skutecnosti do jednoho mésice od
vaseho cestného prohlaseni.

V mimoradnych zivotnich situacich, kdy nemizete byt z objektivnich pficin aktivni natolik, abyste dosahli stanovené cile
(napf. v tfetim trimestru téhotenstvi, u rizikového téhotenstvi apod.) je mozné na zakladé individualni vzajemné
dohody s nami podminky pro pfipsani slevy individualné upravit.

Bud'te fit a zdravi!
Kdyby bylo treba, ozvéte se P
Pokazdé, kdyz budete potfebovat probrat cokoliv ohledné Vaseho pojisténi nebo Zivotni situace, obracejte se na nas. ‘ . ‘
telefon e-mail
800 810 210 info@Mutumutu.cz

Komeréni pojistovna, a. s., IC: 63998017 se sidlem: nam. Junkovych 2772/1,15500 Praha 5, zapsané v Obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil B, viozka 3362



